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             Au fil du Comtat  
33 km 21 miles / 3h / D+ 240 / VTC Hybrid bike
Départ : Carpentras - Parking de la Porte d’Orange / Coulée verte
CARPENTRAS > MAZAN > MALEMORT-DU-COMTAT > SAINT-
DIDIER > PERNES-LES-FONTAINES
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Les terrasses du Ventoux : 27 km
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19 Les villages perchés : 20 km
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Boucle 11 : Du Ventoux à l’Isle-sur-la-Sorgue 35 km 

Boucle 19 : Les terrasses du Ventoux 27 km 

Boucle 22 : Au fil du Comtat 35 km

Variante pour les vélos de route / Option for road bikes

Boucle 25 : Les villages perchés 20 km 

Via Venaissia

Via Venaissia tracé provisoire

Liaison / Links between routes

Section en chemin ou route gravillonneuse / Unpaved or gravel road

Route fréquentée - prudence requise / Busy road - Caution requested

 LOUEURS ET RÉPARATEURS  
 DE VÉLOS 
 Bike rental and repair 

CARPENTRAS - 84200  
VELOC SUD 
Location de vélos 
9 rue Colbert
+33 (0)6 03 59 28 88 
www.velocsud.fr 

L’ISLE-SUR-LA-
SORGUE - 84800
K VELO RENT 
Location et vente de vélos            
4 rue de la République  
+ 33 (0)4 90 38 59 30                   
www.kvelo-rent.com 

SPORT 2000  
Location et vente de vélos            
Centre commercial La Rode Intermarché 
+ 33 (0)4 90 38 39 99 
www.mondovelo-isle.fr                  

TRUJIBIKE LUBERON  
Location et vente de vélos      
17 chemin du Bosquet      
+33 (0)4 86 65 26 42                    
www.truji-cycle.fr

PERNES-LES-
FONTAINES - 84210
VEL’EAU LOC
680 route de la Buissonne
+33 (0)4 90 34 70 61
www.veleauloc.com

VELLERON - 84740
LUBERON BIKING
Location de vélos / Accompagnateur 
vélo et VTT
90 chemin du stade 
+33 (0)4 90 90 14 62                   
www.luberon-biking.fr

 ACCOMPAGNATEURS 
 Guides 

BÉDOIN - 84410
OLIVIER BRUNAUD
Egobike
+33 (0)6 98 24 07 07
www.egobike-montventoux.com

 ACCÈS EN TRANSPORT 
 EN COMMUN 
 Access with public 
 transportation 

 Train
Ligne Avignon – Carpentras 
(équipé d’un wagon vélo)
Train line Avigon – Carpentras equipped 
with a bike wagon 
www.ter.sncf.com

Bus - Réseau Zou
• Ligne 912 : Carpentras > Sault
• Ligne 913 : Carpentras > Cavaillon
https://services-zou.maregionsud.fr/fr/

Bus - Réseau Transcove depuis 
Carpentras
From Carpentras
www.transcove.com

             Du Ventoux à l’Isle-sur-la-Sorgue  
35 km 21 miles / 3h / D+ 200 / VTC Hybrid bike
Départ : Velleron - Parking du marché agricole 
VELLERON > PERNES-LES-FONTAINES > L’ISLE-SUR-LA-SORGUE 
> LE THOR
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             Les villages perchés  
20 km 12 miles / 1h30 à 2h / D+ 400
Départ : St Didier - Parking du Barbaras
SAINT-DIDIER - VENASQUE - LE BEAUCET - LA ROQUE-SUR-
PERNES

25
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             Les terrasses du Ventoux  
27 km 16 miles / 2h / D+ 300
Départ : Méthamis - Parking de l’école 
MÉTHAMIS > MALEMORT-DU-COMTAT > MAZAN > MORMOIRON 
+ OPTION PAR BLAUVAC
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Toilettes

 Toilets

 
Points d’eau potable 
Drinking water

 
Aire de pique-nique 
Picnic area

 Alimentation / 
Boulangerie  
Grocery stores / Bakery

 Pharmacie 
 Pharmacy

 
Of�ce de Tourisme

 Tourist information 
centre

 Gare routière 
 Bus station

 Autoroute 
 Highway

 Train 
 Train

 Bornes et chargeurs 
Bosch

 Bosch Battery-charging 
stations and chargers

Suggestions de parcours / Ideas of bike routes

 TRANSPORT DE 
 BAGAGES 
 Transportation of 
 luggages 

RIDE AND MORE TRAVEL
Agence spécialisée dans les séjours 
vélo et VTT / Transport de personnes 
et vélos
+33 (0)6 76 35 50 96
www.ride-and-more.com

PROVENCE TAXI
+33 (0)6 64 91 11 68
www.provence-taxi.com

VENTOUX PRESTIGE VTC
+33 (0)6 50 75 67 58
www.ventouxprestige-vtc.com

PROVENCE PANORAMA
+33 (0)4 90 22 02 61
www.provence-panorama.com

ALBION CYCLES
+33 (0)4 90 64 09 32
www.albioncycles.com

IN
TE
RM

ÉDIAIREUn problème à signaler 
(dangers, balisage, dégradations…)
Rendez-vous sur Suricate 
https://sentinelles.sportsdenature.fr

   

    

     

 
Atelier de réparation

 Repairshop

 Livraison possible sur demande
 Delivery available on request

    

   

    

  

     

    

   

   

  

       

  

      

     

   

  



VTC - VAE - Vélo de route
Hybrid bike - Electric bike - Road bike

20 à 35 km / 12 to 22 miles

1h30 à / to 3h

Niveau moyen à sportif              
Level average to sportive

VENTOUX PROVENCE

À VÉLO

2225 19 11

Autour de Carpentras et Pernes-les-Fontaines

NUMÉROS UTILES
USEFUL NUMBERS

• N° d’urgence Emergency : 112
• Police Gendarmerie : 17
• Pour connaître le niveau de 
risque d’incendie Fire risk : 
+33 (0)4 28 31 77 11

MÉTÉO 
WEATHER

Vaucluse : +33 (0)8 99 71 02 84
(2,99 € par appel call)
www.meteofrance.com

La charte « Accueil Vélo » vous chouchoute ! 
Hébergements, restaurants, loueurs et réparateurs de vélo, lieux 
de visite et caves mais aussi of�ces de tourisme, tous vous 
garantissent :

• Être à moins de 5 km d’un itinéraire cyclable
• Des équipements et services dédiés 
• Un accueil attentionné et des conseils pour mieux apprécier votre séjour

Découvrez tous les services « Accueil Vélo » sur : www.provence-a-velo.fr 

The Charter “Accueil Vélo” is here to pamper you!
Accommodations, restaurants, bike rentals and repair services, places to visit, 
wine cellars and tourist of�ces, they all guarantee : 

• Being within 5km of a cycle route
• Adapted equipments and services
• A warm welcome and advices to fully enjoy your stay

Discover all service provider « Accueil Vélo » on: www.provence-cycling.com

 RECOMMANDATIONS  Recommendations 

Respectez le code de la route 
Respect the highway code

Pensez à tout le matériel 
indispensable à une bonne 
randonnée : casque, kit réparation, 
pompe, antivol, cartes etc. 
Have everything you need for a 
trouble-free trip : helmets, repair 
kit, pump, security lock, maps etc. 

Ramenez vos déchets 
Bring back your rubbish

Interdit de faire du feu 
Lighting of �re is strictly forbidden

Si d’aventure un brin de lavande 
vous tente, qu’il ne s’agisse que 
d’un brin !
If you are tempted to pick a sprig 
of lavender, let it be no more than 
a sprig!

Période recommandée : Hors saison estivale, de mars à juin et de septembre à mi-
novembre. L’été, les fortes chaleurs et la fréquentation routière importante rendent la 
pratique du vélo dangereuse. Adaptez vos horaires pour partir à la fraîche !
Recommended period: Outside summer period, from March to June and September 
to mid-November. In summer, highs temperatures and heavy traf�c makes cycling be 
more risky. Adapt your schedule to circulate in cooler temperatures ! 

 OÙ SE LOGER ? 
 Accommodations 

CARPENTRAS - 84200
LE SAFARI***
Hôtel-Restaurant Lounge-Bar
1060 avenue Jean-Henri Fabre
+33 (0)4 90 63 35 35
www.safarihotel.fr

MAZAN - 84380
LE MAS DE PLEIN PAGNIER***
Chambres d’hôtes et gîte / Domaine 
viticole
2033 route de Mormoiron
+33 (0)4 90 69 75 66
+33 (0)6 76 12 99 32
www.plein-pagnier.com
 
CAMPING LE VENTOUX***
+33 (0)4 90 69 70 94
1348 chemin de la Combe
www.camping-le-ventoux.com
 
LE JARDIN DE MAZAN
Chambres d’hôtes
65 rue des Pénitents Noirs 
+33 (0)4 90 19 11 46
+33 (0)6 52 41 02 31
www.lejardindemazan.com

LES OLIVIERS DE NOTRE-DAME
Chambres d’hôtes
297 chemin Notre Dame la Brune
+33 (0)6 11 72 55 86
www.chambres-hotes-mazan.fr

MALEMORT-DU-
COMTAT - 84570
CAMPING LA CERISE
660 chemin de l’annonciade 
+33 (0)4 90 84 40 39
+33 (0)6 86 10 53 75
www.campinglacerise.fr

MÉTHAMIS - 84570
METAFORT
Chambres et table d’hôtes
31 Montée du vieil hôpital, haut du
village
+33 (0)4 90 34 46 84
+33 (0)6 69 74 07 89
www.metafort-provence.com

PERNES-LES-
FONTAINES - 84210
CAMPING LES FONTAINES*****
125 chemin de la Chapelette
+33 (0)4 90 46 82 55
www.campingfontaines.com

HÔTEL L’HERMITAGE***
614 grande route de Carpentras
+33 (0)4 90 66 51 41
www.hotel-lhermitage.com

DOMAINE DE LA CAMARETTE 
Gîte et Chambres d’Hôtes 
439 chemin des Brunettes 
+33 (0)6 18 96 66 85
www.domaine-camarette.com

LA FONTAINE PROVENÇALE 
Gîtes 
602 chemin du Val de Guilhaud
+33 (0)6 23 07 35 52 
lafontaineprovencale.fr

LE MAS DES BARDES**
Gîtes
1014 chemin des Bardesques
Les Valayans
+33 (0)7 66 80 06 99
www.lemasdesbardes.fr
 

VENASQUE - 84210
HÔTEL LA GARRIGUE 
Route de l’Appié
+33 (0)4 32 81 11 62
www.hotel-garrigue.com

VILLES-SUR-AUZON
84570
CAMPING LES VERGUETTES****
119 route de Carpentras
+33 (0)4 90 61 88 18
www.provence-camping.com

 OÙ SE RESTAURER ? 
 Restaurants 

L’ISLE-SUR-LA-SORGUE  
84800
LA GUINGUETTE DU PARTAGE DES 
EAUX
1494 avenue du Partage des Eaux
+33 (0)4 90 38 10 61
www.la-guinguette.com

RESTAURANT MAS DE CUREBOURSE
120 chemin de Serre 
+33 (0)4 90 38 16 58
www.masdecurebourse.com

 À VISITER 
 Cultural sites 

L’ISLE-SUR-LA-SORGUE 
84800
CAMPREDON -  CENTRE D’ART 
20 rue du Docteur Tallet 
+33 (0)4 90 38 17 41 
www.campredoncentredart.com

LA FILAVENTURE 
Musée sensoriel des �bres nobles 
Brun de Vian-Tiran
Avenue de la Libération
+33 (0)4 28 70 28 00 
www.la�laventure.com

LE THOR - 84250
LES GROTTES DE THOUZON 
2083 route d’Orange (D16) 
+33 (0)4 90 33 93 65
www.grottes-thouzon.com

PERNES-LES-
FONTAINES - 84210
MUSÉE COMTADIN DU CYCLE
Hôtel de Cheylus - 23 place de la 
Juiverie
+33 (0)4 90 61 31 04
www.porteduventoux.com

Toutes les photos appartiennent à La Provence à Vélo soit en propriété, soit par convention. 
Reproduction interdite sans accord préalable.
Les données publiées sont non contractuelles.

© Crédits photos : Damien Rosso, Christophe Constant, VPA, 
PNRMV, OTI Ventoux Provence

Droits réservés / Provence à Vélo
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 OÙ DÉGUSTER ? 
 Local products 

AUBIGNAN - 84810
DOMAINE DU VAS 
1741 Chemin du Vas 
+33 (0) 4 90 62 61 86
www.domaineduvas.fr

CARPENTRAS - 84200
CONFISERIE DU MONT VENTOUX
1184 avenue D. Eisenhower
+33 (0)4 90 63 05 25
www.berlingots.net

DOMAINE AYMAR 
1238 chemin de Beaumes à Mazan
04 90 60 06 35
domaineaymard.fr

MAZAN - 84380
DOMAINE DE PLEIN PAGNIER 
Domaine viticole / Chambres d’hôtes 
et gîte
2033 route de Mormoiron
+33 (0)4 90 69 75 66
+33 (0)6 76 12 99 32
www.plein-pagnier.com

MORMOIRON - 84570
CHÂTEAU PESQUIÉ
Domaine viticole
1365 B route de Flassan
+33 (0)4 90 61 94 08
www.chateaupesquie.com

PERNES-LES-
FONTAINES - 84210 
DOMAINE DE LA CAMARETTE
439 chemin des Brunettes
+33 (0)4 90 61 60 78
www.domaine-camarette.com

SAINT-DIDIER - 84210
NOUGATS SILVAIN
4 place Neuve
+33 (0)4 90 66 09 57
www.nougats-silvain.fr

CLAUVALLIS LA COURTOISE
976 route de la cave
+33 (0)4 90 66 01 15
www.cave-la-courtoise.fr

 RENSEIGNEMENTS   
 Informations 
CARPENTRAS - 84200
+33 (0)4 90 63 00 78
carpentras@ventouxprovence.fr 

PERNES-LES-FONTAINES - 84210
+33 (0)4 90 61 31 04
bienvenue@porteduventoux.com 

VENASQUE - 84210
+33 (0)4 90 66 11 66 
venasque@ventouxprovence.fr 

VILLES-SUR-AUZON - 84570
+33 (0)4 90 40 49 82
villes-sur-auzon@ventoux-sud.com

L’ISLE-SUR-LA-SORGUE - 84800
+33 (0)4 90 38 04 78
accueil@islesurlasorguetourisme.com

Laissez-vous séduire par les balades à vélo autour 
de Carpentras et de Pernes-les-Fontaines, aux portes 
du Ventoux. Vous découvrirez tour à tour le canal de 
Carpentras, les paysages viticoles et agricoles du 
Comtat Venaissin et, sur les contreforts nord des 
Monts-de-Vaucluse, les villages perchés de Venasque, 
Le Beaucet, Blauvac, Méthamis et La Roque-sur-
Pernes. De toute part, vous pro�terez de panoramas 
exceptionnels sur la face sud du mont Ventoux. 
Optez pour un vélo tout chemin (VTC), un vélo Gravel 
ou un vélo à assistance électrique (VAE). Ils sont 
particulièrement adaptés à ce secteur vallonné où les 
itinéraires empruntent parfois de courtes portions non 
goudronnées. 

Let yourself be charmed by the bike rides around 
Carpentras and Pernes-les-Fontaines, at the gateway 
to the Ventoux. You will discover alternately the 
Carpentras canal, the wine-growing and agricultural 
landscapes of the Comtat Venaissin and, on the 
northern foothills of the Monts-de-Vaucluse, the 
perched villages of Venasque, Le Beaucet, Blauvac, 
Méthamis and La Roque-sur-Pernes. From all sides, 
you will enjoy exceptional views of the southern face of 
Mont Ventoux. Choose a hybrid bike, a Gravel bike or 
an e-bike. They are particularly suited to this hilly area 
where the routes sometimes take in short stretches 
without tarmac. 

CARPENTRAS - 84200
OFFICE DE TOURISME VENTOUX PROVENCE     
97 place du 25 août
+33 (0)4 90 63 00 78
carpentras@ventouxprovence.fr
www.ventouxprovence.fr

PERNES-LES-FONTAINES - 84210
OFFICE DE TOURISME PORTE DU VENTOUX      
Place Gabriel Moutte
+33 (0)4 90 61 31 04 
bienvenue@porteduventoux.com 
www.porteduventoux.com   

VILLES-SUR-AUZON - 84570
OFFICE DE TOURISME VENTOUX SUD                
725 route de Carpentras
+33 (0)4 90 40 49 82
villes-sur-auzon@ventoux-sud.com
www.ventouxprovence.fr 

Retrouvez toute l’offre d’hébergements 
« Accueil vélo » de L’Isle-sur-la-Sorgue 
et alentours sur 
www.provence-a-velo.fr. 
Find the « Welcom Cyclists » 
accommodation in L’Isle-sur-la-Sorgue 
and surroundings on 
www.provence-cycling.co.uk.

www.destinationventoux.com

PROVENCE-A-VELO.FR
PROVENCE-CYCLING.COM
PROVENCE-RADFAHREN.DE
FIETSEN-IN-PROVENCE.COM


